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Méthodes prises en charge RME ASCA supplément 
général supplément privé plus plus natura premium premium natura 

Contribution maximale/Participation 
personnelle en %   CHF 70.-  p. 

Std. 
CHF 100.-  p. 

Std. 
CHF 50.-  p. 

Std. 50% 80% 50% 50% 80% 50% 

Limite maximale par année civile   CHF 3000.- CHF 6000.- CHF 1000.- * CHF 3000.-  CHF 6000.- CHF 1000.- * CHF 6000.- CHF 10000.- CHF 2000.- * 
Acupression 3 171 X X  X X  X X  
Acupuncture / Acupuncture (TCM) 4/ 

5 172 X X  X X  X X  

Acupuncture au laser / Thérapie au laser 107 260   X   X   X 
Acupuncture au laser 108 - X X  X X  X X  
Acupuncture par les oreilles) (TCM) 136 - X X  X X  X X  
An-Mo/Tui-Na  8 416   X   X   X 
An-Mo/Tui-Na (TCM) 9 - X X  X X  X X  
Art de la parole thérapeut. (anthrop.) 177 -   X   X   X 

Bio-Feedback (app.)  / Biomagnetismus 37 424/          
458   X   X   X 

Biométrie fonctionnelle (app.) (Méd.mass.) 80 - X X  X X  X X  
Conseil diététique (TCM) 69 233 X X  X X  X X  
Conseil diététique (NHP) 218 - X X  X X  X X  
Drainage lymphatique manuel / Drainage 
lymphatique manuel (mass.méd) 

111/ 
112 202 X X  X X  X X  

Électro-acuponcture 63 -   X   X   X 
Électro-acuponcture selon Voll (app.) / 
Électro-acuponcture (TCM) / Diagnostic par 
Bioélectronique. (App.) 

64/ 
65 182 X X  X X  X X  

Electrothérapie (app.) / Electrothérapie 
(Mass. méd.) 

66/ 
67 404   X   X   X 

Eurythmie 89 187   X   X   X 
Expérience médicale du docteur (Saignée, 
Méthode Baunscheid, Sangsues, 
Hydrothérapie du côlon, Ventouses) 

- - X X  X X  X X  

Herbe médicinale  
Si ordonné/dispensé du docteur, 
Naturopathe, Homéopathe, TCM- et 
Ayurveda-Thérapeute 

25 201 90% 90%  80% 80%  80% 80%  

Hippothérapie  90 829   X   X   X 
Homéopathie, classique 91 197 X X  X X  X X  
Hydrothérapie (Med.Mass.) 95 169/ 

840   X   X   X 

Hydrothérapie (NHP) / Hydrothérapie, 
général (WAM) /  
Thérapie selon Kneipp  

104/ 
220 

459/ 
807 X X  X X  X X  
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Méthodes prises en charge RME ASCA supplément 
général supplément privé plus plus natura premium premium natura 

Contribution maximale/Participation 
personnelle en %   CHF 70.-  p. 

Std. 
CHF 100.-  p. 

Std. 
CHF 50.-  p. 

Std. 50% 80% 50% 50% 80% 50% 

Limite maximale par année civile   CHF 3000.- CHF 6000.- CHF 1000.- * CHF 3000.-  CHF 6000.- CHF 1000.- * CHF 6000.- CHF 10000.- CHF 2000.- * 
Hydrothérapie du côlon (app.) 51 181 X X  X X  X X  

Kinésiologie 100 199/ 
209 X X  X X  X X  

Massage Ayurvedique 27/ 
28 546   X   X   X 

Massage des Points d’Acupuncture 6 272   X   X   X 
Massage des zones réflexes musculaires 
(MN) / Réflexonlogie 

129/ 
163 664   X   X   X 

Massage de zones psychogènes 155 -   X   X   X 
Massage du colon 52 -   X   X   X 
Massage du tissu conjonctif (mass.méd) 34/ 

35 -   X   X   X 

Massage rythmique (Anthrop.) 213 -   X   X   X 
Massage Tuina/An-Mo 8 416   X   X   X 
Massage des zones réflexes du pied 
(app./mass.méd.) 

81/ 
82 218 X X  X X  X X  

Médecin anthroposophique ( médecins 
seulement) 10 249   X   X   X 

Médecine naturelle (AVM) /  Médecine 
naturelle (WAM) / Naturopathie TCM / 
Naturopathie MN (médecine naturelle) /  
Groupe spécial (Médecine naturelle) 

131/ 
132 

211/ 
231/ 
545 

X X  X X  X X  

Médecine traditionnelle chinoise MTC 185 - X X  X X  X X  
Méthode Baunscheid (NHP) 31 - X X  X X  X X  
Méthode Feldenkrais 78 192   X   X   X 
Méthodes de détoxication (MN) 219 - X X  X X  X X  
Modelage plastique thérapeut. / anthro. 148 -   X   X   X 
Moxa/Moxibustion (TCM) 124 322 X X  X X  X X  

Musicothérapie/ Musicothérapie (anthrop.) 127/ 
128 548   X   X   X 

Ostéopathe avec diplome GDK / 
Ostéopathie / Etiopathie 

141/ 
223 

213/ 
215 X X  X X  X X  
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Méthodes prises en charge RME ASCA supplément 
général supplément privé plus plus natura premium premium natura 

Contribution maximale/Participation 
personnelle en %   CHF 70.-  p. 

Std. 
CHF 100.-  p. 

Std. 
CHF 50.-  p. 

Std. 50% 80%  50% 50% 80% 50% 

Limite maximale par année civile   CHF 3000.- CHF 6000.- CHF 1000.- * CHF 3000.-  CHF 6000.- CHF 1000.- * CHF 6000.- CHF 10000.- CHF 2000.- * 

Phytothérapie (ayur.) / Phytothérapie (TCM),  
Phytothérapie (TCM) / (WAM) 

145/ 
146 

235/ 
414/ 
415 

X X  X X  X X  

Polarité 149 214   X   X   X 
Pratiques de massage (MN) 221 - X X  X X  X X  
Rolfing / intégraton structurelle 166 220   X   X   X 
Saignée 1 422 X X  X X  X X  
Sangsues 44 543 X X  X X  X X  
Shiatsu 172 221 X X  X X  X X  
Technique Alexander 7 188   X   X   X 
Thérapie cranio-sacrale 53 180 X X  X X  X X  
Thérapie d’oxydation hématogène  87 -   X   X   X 
Thérapie de sang propre / 
Autosanguistufenthérapie 61 393/ 

394   X   X   X 

Thérapie neurale 134 437   X   X   X 
Thérapie par l’ozone 142 447   X   X   X 
Thérapie par la peinture (anthro.) 115 204   X   X   X 
Thérapie par la respiration 13 173/ 

822   X   X   X 

Travail asiatique d’énergie et du corps 12 -   X   X   X 
Ventouses (TCM) / Ventouses / Ventouses 
(WAM) 

169/ 
170 

262/ 
282 X X  X X  X X  

 
* Ces prestations de la médecine alternative prévues dans les CGA à l'article 6.3 et 6.4 pour le supplément privé et à l'article 6.3 pour les produits plus natura et 
premium natura sont prises en compte dans la limite globale maximale. Pour plus de détails, veuillez consulter nos conditions générales d'assurance actuelles. 
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Informations importantes: 
  

! Sympany peut adapter le plafond de contribution de certaines thérapies, voire proposer la prise en charge d’autres thérapies lorsqu’elles se 
justifient d’un point de vue médical. 

 
! Veuillez svp, avant le début du traitement, contacter notre service clientèle par téléphone +41 58 262 42 00, afin qu'une garantie de prise 

en charge soit délivrée et que la reconnaissance du thérapeute soit vérifiée. 
 

! La liste des thérapies alternatives prises en charge est réexaminée tous les ans et peut être adaptée en conséquence. 
 

! EMR = Le Registre de Médecine Empirique RME 
 

! ASCA = Fondation suisse pour les médecines complémentaires 
 


